UNIVERSITA

DEGLI STUDI DI BARI
ALDO MORO

Dipartimento dell’lEmergenza e dei Trapianti

d’Organo

Corso di Studio in Scienze delle Attivita
Motorie e Sportive

CALENDARIO LEZIONI Il ANNO- PRIMO SEMESTRE- A.A. 2022/23

Dal 10 ottobre 2022 al 4 novembre 2022

lunedi

martedi

mercoledi

giovedi

venerdi

FISIOLOGIA UMANA E

FISIOLOGIA UMANA E

FISIOLOGIA UMANA E

FISIOLOGIA UMANA E

FISIOLOGIA UMANA E

8,00-8,50 DELL'ESERCIZIO FISICO- | DELL'ESERCIZIO FISICO- DELL'ESERCIZIO FISICO- DELL'ESERCIZIO FISICO- DELL'ESERCIZIO FISICO-
Buttiglione Buttiglione Buttiglione Buttiglione Buttiglione
FISIOLOGIA UMANA E FISIOLOGIA UMANA E FISIOLOGIA UMANA E FISIOLOGIA UMANA E FISIOLOGIA UMANA E
8,50-9,40 DELL'ESERCIZIO FISICO- | DELL'ESERCIZIO FISICO- DELL'ESERCIZIO FISICO- DELL'ESERCIZIO FISICO- DELL'ESERCIZIO FISICO-
Buttiglione Buttiglione Buttiglione Buttiglione Buttiglione
FISIOLOGIA UMANA E FISIOLOGIA UMANA E FISIOLOGIA UMANA E FISIOLOGIA UMANA E FISIOLOGIA UMANA E
9,40-10,30 DELL'ESERCIZIO FISICO- | DELL'ESERCIZIO FISICO- DELL'ESERCIZIO FISICO- DELL'ESERCIZIO FISICO- DELL'ESERCIZIO FISICO-
Buttiglione Buttiglione Buttiglione Buttiglione Buttiglione
10,30-10,40 pausa pausa pausa pausa pausa
BIOMECCANICA- da BIOMECCANICA- da o e o
10,40-11,30 . . BIOMECCANICA- da definirsi BIOMECCANICA- da definirsi BIOMECCANICA- da definirsi
definirsi definirsi
BIOMECCANICA- da BIOMECCANICA- da L o .
11,30-12,20 . . BIOMECCANICA- da definirsi BIOMECCANICA- da definirsi BIOMECCANICA- da definirsi
definirsi definirsi
BIOMECCANICA- da BIOMECCANICA- da o o o
12,20-13,10 . . BIOMECCANICA- da definirsi BIOMECCANICA- da definirsi BIOMECCANICA- da definirsi
definirsi definirsi
TTD DELLE ATTIVITA' MOTORIE
14,00-14,50 PERL'ETA' EVOLUTIVA ADULTA
ED ANZIANA- Noia
TEORIA, TECNICA E DIDATTICA | TTD DELLE ATTIVITA' MOTORIE
14,50-15,40 DEL FITNESS E DEL WELLNESS- | PERL'ETA' EVOLUTIVA ADULTA
Carbone ED ANZIANA- Noia
TEORIA, TECNICA E DIDATTICA | TTD DELLE ATTIVITA' MOTORIE
15,40-16,30 DEL FITNESS E DEL WELLNESS- | PERL'ETA' EVOLUTIVA ADULTA
Carbone ED ANZIANA- Noia
16,30-16,40 pausa pausa pausa pausa pausa

16,40-17,30

TEORIA, TECNICA E DIDATTICA
DEL FITNESS E DEL WELLNESS-
Carbone

TTD DELLE ATTIVITA' MOTORIE
PERL'ETA' EVOLUTIVA ADULTA
ED ANZIANA- Noia

17,30-18,20

TEORIA, TECNICA E DIDATTICA
DEL FITNESS E DEL WELLNESS-
Carbone

TTD DELLE ATTIVITA' MOTORIE
PERL'ETA' EVOLUTIVA ADULTA
ED ANZIANA- Noia
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Dipartimento dell’lEmergenza e dei Trapianti

d’Organo

Corso di Studio in Scienze delle Attivita
Motorie e Sportive

Dal 7 novembre 2022 al 20 gennaio 2023

lunedi martedi mercoledi giovedi venerdi
8,00-8,50
TTD DELL'EDUCAZIONE TTD DELL'EDUCAZIONE
8,50-9,40 MOTORIA PREVENTIVA MOTORIA PREVENTIVA E
E COMPENSATIVA- COMPENSATIVA- Spilotro
TTD DELL'EDUCAZIONE TTD DELL'EDUCAZIONE
9,40-10,30 MOTORIA PREVENTIVA MOTORIA PREVENTIVA E
E COMPENSATIVA- COMPENSATIVA- Spilotro
10,30-10,40 pausa pausa pausa pausa pausa
TTD DELL'EDUCAZIONE TEORIA E METODI DI TEORIA E METODI DI TTD DELL'EDUCAZIONE
10,40-11,30 MOTORIA PREVENTIVA VALUTAZIONE VALUTAZIONE MOTORIA ED MOTORIA PREVENTIVA E
E COMPENSATIVA- MOTORIA ED ATTITUDINALE- Giunto COMPENSATIVA- Spilotro
TTD DELL'EDUCAZIONE TEORIA E METODI DI TEORIA E METODI DI TTD DELL'EDUCAZIONE
11,30-12,20 MOTORIA PREVENTIVA VALUTAZIONE VALUTAZIONE MOTORIA ED MOTORIA PREVENTIVA E
E COMPENSATIVA- MOTORIA ED ATTITUDINALE- Giunto COMPENSATIVA- Spilotro
TTD DELL'EDUCAZIONE TEORIA E METODI DI TEORIA E METODI DI TTD DELL'EDUCAZIONE
12,20-13,10 MOTORIA PREVENTIVA VALUTAZIONE VALUTAZIONE MOTORIA ED MOTORIA PREVENTIVA E
E COMPENSATIVA- MOTORIA ED ATTITUDINALE- Giunto COMPENSATIVA- Spilotro
TTD DELLE ATTIVITA'MOTORIE
14,00-14,50 PERL'ETA'EVOLUTIVA ADULTA
ED ANZIANA- Noia
TEORIA, TECNICA E DIDATTICA | TTD DELLE ATTIVITA' MOTORIE
14,50-15,40 DEL FITNESS E DEL WELLNESS- | PERL'ETA' EVOLUTIVA ADULTA
Carbone ED ANZIANA- Noia
TEORIA, TECNICA E DIDATTICA | TTD DELLE ATTIVITA'MOTORIE
15,40-16,30 DEL FITNESS E DEL WELLNESS- | PERL'ETA' EVOLUTIVA ADULTA
Carbone ED ANZIANA- Noia
16,30-16,40 pausa pausa pausa pausa pausa

16,40-17,30

TEORIA, TECNICA E DIDATTICA
DEL FITNESS E DEL WELLNESS-

TTD DELLE ATTIVITA"MOTORIE
PERL'ETA' EVOLUTIVA ADULTA
ED ANZIANA- Noia

17,30-18,20

Carbone
TEORIA, TECNICA E DIDATTICA
DEL FITNESS E DEL WELLNESS-

Carbone

TTD DELLE ATTIVITA' MOTORIE
PERL'ETA' EVOLUTIVA ADULTA
ED ANZIANA- Noia




Dipartimento dell’lEmergenza e dei Trapianti

: UNIVERSITA d’Organo

> %5 DEGLI STUDI DI BARI
ALDO MORO

Corso di Studio in Scienze delle Attivita
Motorie e Sportive

CALENDARIO LEZIONI Il ANNO- PRIMO SEMESTRE- A.A. 2022/23

Note al calendario di lezione.

Le lezioni iniziano il 10 ottobre 2022 e terminano il 23 gennaio 2023

La pausa natalizia e fissata dal 19 dicembre 2022 al 8 gennaio 2023

Tutte le lezioni nella fascia oraria 8/13,10 si terranno nell’Aula | del CUS Bari; nella fascia oraria pomeridiana si terranno presso I’Aula Il del CUS Bari.

Le lezioni di TTD dell’attivita motoria preventiva e compensativa, prof. Paolo Spilotro, si terranno nei giorni:
e 10 novembre 2022
e 14 novembre 2022
e 17 novembre 2022
e 21 novembre 2022
e 28 novembre 2022
e 1 dicembre 2022
e 1 dicembre 2022
e 15 dicembre 2022
e 12 gennaio 2023
e 19 gennaio 2023



